
Que le refuge de tes ailes de Lumière me protège de 
l’adversité.

Accorde-moi la force de surmonter les obstacles 
nécessaires à l’accomplissement de ma destinée et 
préserve-moi de toute épreuve superflue.

Par la dureté de ton bouclier, protège-moi des 
pensées, paroles et actions nuisibles.

Par le tranchant de ton épée, donne-moi le courage 
de toujours m’élever pour le Bien et la Justice.

Délivre mon esprit de ses résistances intérieures afin 
de préserver l’harmonie en moi et autour de moi.

Détourne de moi toute action malveillante et 
maintiens mon cœur pur, aimant et miséricordieux.

Enveloppe-moi de ta Lumière éclatante et imprègne 
mon âme de Paix.

Je me soumets à ta Justice Céleste et accueille 
humblement ta Grâce perpétuelle.
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